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Welcome new providers! 

February dates to take note of… 

  1st— Funds sent out today! They will arr ive in 
 accounts Feb 2nd. Mail or put your claim thru 
 the mail-drop today. **CHANGE! 

  2nd—Last day claim accepted in the office   
  IMPORTANT!! 

15th—Last day to preauthorize President’s Day 

19th—President’s Day (office closed-preauthorization 
 needed) 

23rd—Error letters & CIFs sent out (date approximate) 

24th—Provider Training (English & Spanish). Call to 
 register (no children allowed) 

28th—Staff meeting (11-1 PM—office closed). Last 
 day for Feb. enrollments  

  Remember to have the parents sign the sign in/out sheet 
every day. Times in and out must be exact. Include your own 
kids. 

Children’s information changes all the time—a 
new school, a new home, parent’s have a new job, 
or new work hours. It’s important to keep their en-
rollment information current. Some changes re-
quire parent authorization (signature), some don’t. 
If a signature is required—do NOT sign for the par-
ent (that’s called forgery), it can get you terminat-
ed from the program.  Changes can be written on a 
piece of paper, a re-enrollment form, or the CIF. 
No signature needed:  
- School or school hours change.  
- New address or phone number 
Signature needed: 
- ANY schedule change (time arrives or leaves), 
 days in care, etc. (include meals to be added) 
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Enrollment Changes 

Spinach Egg Bake 
Use with Menu #B 3 (Sub Spinach for Orange) 

Preheat oven to 350°F. Whisk eggs in a bowl add crum-
bled feta cheese, onions, pepper. Mix well. Spray medi-
um baking dish with nonstick spray. Spread spinach 
evenly on the bottom of the baking dish. Pour egg mix-
ture over spinach carefully.  Bake for 15 minutes then 
broil on high for 2 minutes until eggs are set and the top 
is golden brown. Cut into 6 pieces. 

2 1/4 cups Spinach, frozen, 
chopped, thawed, drained 
6 Eggs, large  
1 Tbsp Feta cheese 

1 tsp Onions, dehydrated 
1/8 teaspoon Black pepper, 
ground 
1/8 teaspoon Salt, table 

There are many friends and family members 
out there caring for kids at home who could 

use a few extra DOLLARS every month.  

Help us find them! 
(Receive a FREE gift every time you refer 

someone to us and they becomes a part of 
our child care family*) 

Just call us with a name and phone number 
and we’ll do the rest! 

*The gift will be awarded after their second month’s 
claim has been received 

Share the Love! 

We would like to welcome all of the new providers who recently joined us from C and W Inc. We hope 
that you have found the transition to Helping Hands smooth and easy. We are so happy you decided to 
join us! 

A couple of items to be aware of (and a reminder for everyone else):  

' Every provider must attend at least 1 (one) training class each fiscal year. Our fiscal year runs from 
October 1st—Sept. 30th. Every month as a part of this newsletter the next training will be listed. 
Since capacity is limited, you must call and register to hold a seat. No children are allowed. 

' All claims (paper or online) must be in our office by the 3rd of the month. Please mail them the 1st! 

' Be careful when filling out your claim form that you fill in the CORRECT provider number—that is 
what the computer reads to pay you. So please pay yourself and not your fellow provider! 

' Please text or call the office when you will be closed or away from home for any meal—please! 
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Fechas para tener en cuenta en Febrero… 

  1—  El dinero se enviará hoy. Depositado el día 2 de 
 Feb. Envíe su reclamo a la oficina hoy.  **CAMBIO! 

  2—Ultimo día para aceptar reclamos en la oficina       . 
 IMPORTANTE!! 

15—Ultimo día para pre– autorizar el Día de los  Presidentes 

19—Día de los Presidentes (la oficina cer rada, 
 necesita autorización para reclamar este día) 

23—Se enviará carta de errores y CIFs (fecha 
 aproximada) 

24—Entrenamiento Proveedoras (Inglés y Español).   Llame 
 para registrarse (no niños) 

28—Reunión Personal Oficina (11-1 PM—oficina 
 cerrada). Ultimo día para registros de niños en Feb.  

  Haga firmar hoja de entrada/salida todos los días con las 
firmas de los padres y las horas de entrada/salida. Debe 
firmar por sus propios niños también.. 

La información de los niños cambia todo el tiempo—
una nueva escuela, una nueva casa, los padres tienen 
un nuevo empleo, o nuevas horas de trabajo. Es impor-
tante tener esta información al día. Algunos cambios se 
necesita la autorización de los padres (firma), otros no 
lo necesitan. Si se necesita la firma—ustedes proveedo-
ras NO firmen por los padres (eso se llama falsificación), 
por esta causa puede ser terminada del programa. Los 
cambios se pueden escribir en un pedazo de papel, en la 
forma de  re-inscripción, o en la forma de CIF. 
No se necesita firma:  
- Cambios de escuela u horarios de escuela  
- Nueva dirección o nuevo # de Teléfono 
Se necesita firma: 
- Cualquier cambio de horario (tiempo de llegada o sali-
da), días de cuidado, etc. (incluye que comidas agregar) 
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Cambios en Registros de Niños 

Espinacas con huevo al horno 
Use con menú #B 3 (Sub espinaca por naranja) 

Precaliente el horno a 350°F. Batir huevos en una vasija agre-
gue queso feta desmenuzado, cebollas, pimienta. Mezcle 
bien. Rocíe la bandeja de horno con un spray. Esparza unifor-
memente la espinaca en el fondo de la bandeja de horno vier-
ta la mezcla de huevos sobre la espinaca con cuidado.  Horneé 
por 15 minutos, luego ase por 2 minutos a fuego alto hasta 
que los huevos estén listos y la parte de arriba dorada. Corte 
en 6 piezas. 

2 1/4 tazas espinacas, picadas,  
 descongeladas, escurridas 
6 huevos  
1 cucharada  queso Feta  

1 cucharada cebolla  
 deshidratada 
1/8 cucharadita pimienta 
1/8 cucharadita  de sal 

Hay muchos amigos y miembros de nuestra familia 
que cuidan niños en la casa y podrían recibir unos 

cuantos dólares extras cada mes. 

!Ayúdenos a encontrarlos! 
(Reciba un regalo GRATIS cada vez que nos refiera a 
alguien, y esa persona se convierta como parte de 

nuestra familia en el cuidado de niños*) 

Sólo tiene que llamarnos y darnos el nombre y 
número de teléfono y nosotros nos encargaremos 

del resto! 

*El regalo se entregará después del segundo mes que 
esta proveedora haya reclamado. 

Comparta el Amor! 

Nos gustaría dar la bienvenida a todas las nuevas proveedoras del programa  C&W que recientemente se unieron a nosotros. 
Esperamos que este proceso a Helping Hands haya sido fácil y sin complicaciones. Nos encanta que sean parte de nuestro 
programa! Un par de cosas para tener en cuenta (y un recordatorio para todas las demás):  

' Cada proveedora debe asistir al menos a una clase de entrenamiento cada año fiscal. Nuestro año fiscal se extiende 
desde Octubre 1 hasta Sept. 30. Todos los meses como parte de esta carta de noticias estaremos avisando cuando será la 
próxima clase de entrenamiento. Como nuestro salón es pequeño la capacidad es limitada, usted debe llamar y 
registrarse para reservar una silla. No se permiten niños. 

' Todos los reclamos (en papel o en línea) deben estar en nuestra oficina antes del día 3 de cada mes.. Por favor envíelos el 
día 1 de cada mes! 

' Tenga cuidado  al  completar su forma de reclamo de escribir y marcar el número CORRECTO de proveedora—ese es el 
número que la computadora lee para poderle pagar. Así que póngale atención a este número y no termine compartiendo 
su dinero con otra proveedora! 

' Por favor envíenos un mensaje de texto o llame a la oficina para avisarnos que va a estar cerrada por alguna comida o  va 
a estar fuera de su casa! 


